
Implantes

Dentales



Los placeres simples de la vida pueden
causar problemas y dolor a millones de
adultos americanos que sufren por la
pérdida permanente de los dientes.

Mujeres y hombres de todas las edades
están conscientes de sus dentaduras
artificiales, puentes o dientes que les faltan.
Algunos tienen dificultad para habla,
debido a que sus dentaduras artificiales se
deslizan o hacen ruido. 

Para otros, la irrritación y el dolor causado
por las dentaduras postizas son señal
constante de las limitaciones que sienten.
Muchos están preocupados por su
apariencia y pueden sentir que la pérdida de
dientes les ha “envejecido” antes de tiempo.

Algunos sistemáticamente rechazan
invitaciones para reuniones sociales porque
son incapaces de afrontar las incertidumbres
al comer, hablar y reír en público. Muchos
ya no pueden disfrutar de sus comidas
favoritas ni de la influencia reciproca con 
los familiares y amigos que les acompañan
en las comidas especiales. 

UNA SOLUCION PERMANENTE A UN
PROBLEMA INCOMODO

Actualmente, más y más personas están
poniendo fin a estos problemas al optar 
por los implantes dentales, una forma
revolucionaria de reponer los dientes
perdidos. Los implantes dentales ofrecen
una alternativa viable a las limitaciones o
dentaduras convencionales, puentes y
dientes ausentes. 

Los implantes dentales están combiando el
modo de vivir de las personas. Con éstos,
están descubriendo de nuevo la comodidad
y la confianza para comer, hablar, reír y
disfrutar la vida. 

Usted, también, puede comenzar un nuevo
modo de vivir. Averigüe más sobre los
implantes dentales.



¿POR QUE OPTA LA GENTE POR
LOS IMPLANTES DENTALES?

Un estudio nacional reciente de cirujanos
orales y maxilofaciales, el grupo dental
especializado que coloca los implantes,
reveló que el interés de los pacientes y la
demanda han aumentado significativamente. 

Los hallazgos encontrados elleron:

● El uso de los implantes dentales casi se 
ha triplicado desde 1986 y se espera que
continúe aumentando rápidamente

● Personas de todas las edades están
recurriendo a los implantes dentales para
reemplazar un solo diente, varios dientes o
un juego completo de dientes

● Las razones principales citadas para optar
por los implantes dentales son:
■ restaurar las habilidades normales 

para comer y hablar
■ mejorar la apariencia facial y la 

confianza 
■ incrementar la retencion de la 

dentadura

De acuerdo al estudio, las razones para el
incremento en la demanda, son: 

● Aumento de conciencia del público
sobre las ventajas significativas,
funcionales y estéticas, de los implantes
dentales sobre las dentaduras artificiales
convencionales y los puentes. 

● La disponibilidad de información sobre
el éxito a largo plazo de los implantes
dentales cuando éstos son colocados por
un equipo dental capacitado.

Desde 1986, los cirujanos orales y
maxilofaciales han puesto más de 230,000
implantes dentales y se anticipa que la
demanda por el procedimiento seguirá
creciendo rápidamente durante los siguientes
años, conforme la gente se familiarice más
con las beneficios de los implantes dentales. 



LA MEJOR ALTERNATIVA PARA
DIENTES NATURALES

Los implantes dentales
han sido llamados “lo
mejor más cercano a
los dientes naturales,”
porque éstos sirven
como un soporte
seguro para la
reposición de dientes
artificiales y eliminan
la inestabilidad
asociada con los adhesivos o pegamentos de
superficie y los puentes removibles. 

Los implantes dentales están hechos de
materiales biocompatibles que se unen al
hueso humano y a los tejidos. Los implantes
son colocados de modo quirúrgico,
directamente dentro o sobre la mandíbula.
Entonces se aseguran espigas pequeñas a
los implantes, las cuales salen através de las
encías. Las espigas proporcionan soportes
estables para la reposición de dientes
arificiales. 

Los Implantes Dentales se Ajustan a
las Necesidades de los Pacientes
Basados en las necesidades de los
pacientes, sólo un diente, un puente parcial
o todo un juego de dientes, pueden ser
reemplazados por implantes. Espigas que
sobresalen son fijadas encima de los
implantes y son utilizado como soporte para
los diente artificiales. En apariencia y en
función, los implantes son lo más cercano a
los dientes naturales y la alternativa más
viable a las dentaduras artificiales
convencionales. 

Los implantes eliminan las frustraciones
diarias y el dolor de las dentaduras
artificiales mal ajustadas. Estos permiten el
disfrute de una dieta saludable y diversa sin
las restricciones que afrontan los que usan
dentaduras artificiales. Con el sentido de

parcialmente 
desdentado



renovada confianza en sí mismas, muchas
personas descubren de nuevo la emoción de
una forma de vida activa, compartida con la
familia y los amigos, y la oportunidad de
hablar claramente y con comodidad con los
compañeros de trabajo. 

Por todas estas razones, las personas con
implantes dentales frecuentemente dicen que
se sienten mejor . . . se ven mejor . . . viven
mejor. 

QUE DEBE ESPERARSE

Un cirujano oral y maxilofacial dererminará 
si usted es candidato para los implantes
dentales. Usted será evaluado sobre la base
de un número de consideraciones, incluyendo
la salud dental, su forma de vivir, la calidad 
de su mandíbula y sus hábitos de higiene. 
En consulta con su dentista, el cirujano oral y
maxilofacial planificará su programa de
tratamiento de implantes dentales. 

La cirugía de implantes dentales
frecuetemente se efectúa en la oficina de un
cirujano oral y maxilofacial. En algunos casos,
el procedimiento es hecho en un hospital o
en un centro ambulantorio de cirugía. En
todo caso, un cirujano oral y maxilofacial
determina el lugar más apropiado, basado en
las necesidades individuales de usted. 

Un Procedimiento en Dos Fases
Primero, los implantes son colocados
quirúrgicamente dentro o sobre su
mandíbula. Estas piezas pequeñas forman la
estructura necesitada
para sostener con
seguridad los dientes
reemplazados. Durante
los primeros tres a seis
meses, después de la
cirugía, los implantes
están debajo de la
superficie de las encías,
uniéndose
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gradualmente con la mandíbula. Durante
todo este tiempo, los pacientes usan
dentaduras artificiales temporeras y comen
una dieta blanda. Algunos pacientes
informan de molestias menores e
inflamación inmediatamente después del
procedimiento, pero la mayoría no sufre
cambios en sus rutinas de vida cotidiana. 

Mientras los implantes se integran a la
mandíbula, los dientes de reposición son
ajustados. Los dientes de reposición 
deben sujetarse sobre los implantes, ajustar
con seguridad en la boca y resistir el
movimiento y la presión diaria creada al
masticar y al hablar. En consecuencia, es
importante que éstos sean hechos por un
dentista con la capacitación adecuada en
técnicas restaurativas. 

Una vez que los implantes se han unido 
a la mandíbula, comienza la segunda fase.
En ese momento, el cirujano oral y
maxilofacial descubre los implantes y sujeta
las espigas pequeñas que servirán como
soportes para los dientes artificiales. Las
espigas salen a través de la línea de la
encía, pero no son visibles cuando se
sujetan los dientes articiales. 

El procedimiento completo, desde la
evaluación hasta la terminación,
generalmente toma de seis a ocho meses.
Durante este tiempo, la mayoría de los
pacientes no sufren ninguna interrupción
en sus negocios normales ni en sus
actividades sociales. 

Debido a que los implantes dentales son
hechos de material biocompatible, existe
poca oportunidad para que ocurra una
reacción alérgica en el cuerpo. Sin embargo,
los implantes pueden fallar cuando no se
utilizan las técnicas apropiadas de higiene
oral. El cuidado individual es esencial para
el éxito a largo plazo. El cepillado adecuado,



la limpieza con hilo de seda, los enjuagues y
los exámenes médicos son cruciales. 

UN ESFUERZO DE EQUIPO

Aunque los implantes son un
procedimiento relativamente sencillo, 
éstos requieren la expriencia de dos
profesionales dentales distintos, un cirujano
oral y maxilofacial y un dentista. 

El dentista, con preparación en implantes
dentales, crea la reposición de los dientes. 
El o ella prepara los moldes necesarios y
trabaja con el laboratorio dental para
asegurar que la dentadura artificial o el
puente satisfacerán las necesidades
particulares de cada paciente. Además, los
pacientes de implantes dentales
generalmente seguirán viendo al dentista
para continuar el cuidado rutinario y e
mantenimiento. 

El cirujano oral y maxilofacial es el
especialista, entre los dentistas, que trata
quirúrgicamente la boca y la mandíbula.
Luego de terminar la escuela dental, el
cirujano oral y maxilofacial estudia un
minimo de años adicionales en un
programa de residencia hospitalaria y esta
capacitado para administrar y verificar
todos los tipos de anestesia requerida para
los procesimientos de cirugía oral. 

Si bien una consulta inicial sobre a los
implantes dentales, puede ser dirigida ya
sea a un dentisa o un cirujano oral o
maxilofacial, ambos profesionales deberán
relacionarse en todos los aspectos del
cuidado del paciente. Para resultados
óptimos, se necesita de la experiencia de
ambos, a fin de asegurarse de que los
implantes son colocados adecuadamente y
de que los dientes artificiales funcionan
adecuadamente en el fundamento que ha
sido puesto. 



COMIENCE HOY UN NUEVO MODO DE VIVIR

Si usted está en los millonese de
americanos que sufren de la pérdida
permanente de dientes, usted puede
eliminar el problema y el dolor causado 
por las dentaduras postizas, puentes o
dientes ausentes y puede comenzar a
descubrir de nuevo la alegría de comer
saludablemente, hablar con claridad y 
reir con comodidad. 

Dé el primer paso. Obtenga los hechos
acerca de los implantes dentales. Visite 
a un miembro de la Asociación Americana 
de Cirujanos Orales y Maxilofaciales
(American Association of Oral and
Maxillofacial Surgeons). Con su
preparación y experiencia quirúrgica, 
ellos pueden determinar si los implantes
dentales estan indicados para usted.

Asociación Americana de 
Cirujanos Orales y Maxilofaciales
9700 W. Bryn Mawr Avenue
Rosemont, Illinois 60018-5701
847/678-6200   Fax: 847/678-6286
Website: www.aaoms.org

©2000 Asociación Americana de Cirujanos Orales y Maxilofaciales
All rights reserved. Printed in the United States of America.
PS7A (5M/3.00)


